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Taustaa

Vaeston ikdantyessa hyvinvointialueen ja kuntien on yhteistydssa edistettava
ikaystavallisen asumisen ja asuinymparistdjen toteutumista, tuettava
ikdantyneiden toimintakyvyn yllapysymista ja luotava aktiivisesti edellytyksia
sosiaalista ja kulttuurista hyvinvointia vahvistavalle toiminnalle.

Yhteisena tavoitteenamme kuntien, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kanssa on
turvata ikaantyneille hyva yksilollinen arki ja elama huomioiden Kainuun
vaestOrakenteen nopea muutos seuraavien vuosien aikana.

Suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi laaditaan vuosille 2026-2029 ja
se liitetdan osaksi Kainuun alueellista hyvinvointisuunnitelmaa.

Suunnitelma pohjautuu lakiin 980/2012 ja suunnitelmaa ohjaa kansallinen
ikdohjelma ja laatusuositus aktiivisen toimintakykyisen ikdantymisen ja
kestavien palvelujen turvaamiseksi.

Suunnitelmaa on laadittu yhdessa Kainuun kuntien ja sidosrynmien kanssa
kuntalaisia osallistaen.
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Suunnitelman rakenne

« Suunnitelman ensimmaisessa yleisosassa kuvataan
lainsaddanndllinen perusta ja nostot kansallisesta
ikdohjelmasta seka laatusuosituksesta.

« Suunnitelman toisessa osassa kuvataan Kainuun
ikdantyneen vaeston nykytila ja ennakoitavat
tulevaisuuden tarpeet seka huomiot alueellisesta
hyvinvointisuunnitelmasta.

« Kolmannessa osassa kuvataan Kainuun kuntien ja
hyvinvointialueen roolia ja tavoitteita ikaantyneen
vaeston tukemisessa seka tarkastellaan
ikdantyneille tarjolla olevien Kainuun
hyvinvointialueen palvelujen saatavuutta ja laatua .

« Suunnitelman loppuun kootaan yhteenveto ja sovitut
toimenpiteet ikddntyneen vaeston tukemiseksi.

Asuminen ja
asuinympdristot
ovat ikaystavallisia

Palvelut toteutetaan
sosiaalisesti ja talou-
dellisesti kestavalla
tavallla.

Digitalisaatio ja
uudet teknologiat
ovat lisdnneet
hyvinvointia

Ikdantyvien
tyoikdisten
toimintakyky on
parantunut ja
tyburat ovat
pidentyneet

ldkkaat ovat toiminta-
kykyisid pitempdan

Vapaaehtoistyolla
on vakiintunut asema
yhteiskunnassa




Suunnitelman kokoamisen
valheet




Tavoltteiden seuranta ja
arviointi

Suunnitelmaan kirjattavien tavoitteiden toteutumista
arvioidaan hyvinvointisuunnitelman, talousarvion ja
jarjestamissuunnitelman tavoitteiden seurannan yhteydessa.

Vanhusneuvosto ja aluevaltuusto arvioivat suunnitelmaa
valtuustokausittain.

Suunnitelma paivitetdan kahden vuoden valein tai tarpeen
mukaan.
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